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Les p’tits plats du chef

Les p’tits

plats du Chofy | geemazets, . . : :
et Lundi 06/10/25 Mardi 07/10/25 Mercredi 08/10/25 Jeudi 09/10/25 Vendredi 10/10/25
Céleri rémoulade Q=L Gl a = Betteraves Quiche Lorraine Endives aux noix
mayonnaise
EIIU‘CCS Salade verte aux mais Sala_de verte au Salade Yerte aux Salade verte au thon Saladelv.erte aux
jambon cro(itons gésiers
Wraps au thon Paté de campagne Macédoine Taboulé Carottes rapées BiO
Saucisses chipolatas Filets de poulet Cordons bleus de Paupiettes de veau Cgl't:;ic?ﬁiép::
Maison Lascours Basquaise dinde marengo .
Plats Maison Lascours
CeI? de.merlu Brandade de colin Beignets de poisson Filets de colin meuniére Lieu sauce tomate
sauce citron
Purée Pates penne Blé a la tomate Gratin Pomme de terre Riz pilaf
Accompagnements
Carottes Haricots plats Poélée de Iégumes Brocolis Gratin de légumes
Produits lajtiers Assortiment de fromages et Fruits
Mousse au chocolat Tarte bourdaloue @ Yaourts nature Tiramisu Clémentines
DCSSCI'tS Salade de fruits Entremet a la vanille Riz au lait Semoule aux raisins Fromage blanc
Compotes Flan au caramel @ Créme au chocolat Panacotta a la mangue Liegeois a la vanille
Corbeille de fruits de saison
Les produits locaux @ Le 'Fait Maison' @ Les produits biologiques @ Les produits végétariens
Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! nEerSt
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