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Les p’tits
plats du Chef
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Semaine 1, le restaurant vous propose

Les p’tits plats du chef

Lundi 15/12/25 Mardi 16/12/25 Mercredi 17/12/25 Jeudi 18/12/25 Vendredi 19/12/25

Friand a la viande @ Macédoine au surimi Samoussa aux légumes @ Rosette @
Entrées Salade verte au mais @ Terrine forestiére Salade verte au jambon Salade verte au thon
Potage @ Bouillon vermicelles Potage @ Bouillon vermicelles @
Pilons de poulet Steack haché Ciitz gz o

Sauce charcutiere Cordon bleu de dinde

Texmex Sauce au poivre vert MAISON LASCOURS

Plats

Filet de dorade sauce Filet de merlu

Dos de colin Basquaise Poisson pané

® |® 6 &

nigoise Sauce a l'aneth
Riz Pilaf Pates pennes rigate Pommes vapeur Purée
Accompagnements
Petits pois/Carottes @ Epinards a la béchamel Gratin de chou fleur Haricots verts
Produits lajtiers Assortiment de fromages et de laitages
Salade de fruits Chou chantilly Mousse au chocolat Yaourt aux fruits

® ®

Semoule au lait Creme dessert vanille Tarte au citron Banoffee

®|®

Desserts

Fromage blanc Créme

Entremet au chocolat Clafoutis cerises
de marron

Compote

Corbeille de fruits de saison

Les produits locaux @ Le 'Fait Maison' @ Les produits biologiques

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! nEerSt

restauration



