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Les p’tits s
mats nu O(ﬂq% SEMAINE 12 LCS p tltS platS dll Chef

et lundi 16/03/26 mardi 17/03/26 mercredi 18/03/26 jeudi 19/03/26 vendredi 20/03/26
Bounl.on €2 @ CEufs durs Sam’oussa aux Carottes rapées
vermicelles Légumes

EIIU‘CCS Rosette Salade de crudités @ Salade de pois chiches Céleri remoulade @
Salade verte cro(itons Taboulé Salacll_e d? LR SElLLENE
I'indienne aux fromages
Boulettes d'agneau Sa.uasse emie Poulet tikka massala Filets de colin panés
Maison Lascours
Plats
03 Gl “.“er'” F”‘et e COI.'.n Korma de poisson Tortilla
Sauce citron Creme basilic
Semoule Purée Riz Péates coquillettes
Accompagnements 2 Butternut rotie .
Légumes couscous Courgettes .. Ratatouille
aux épices
Produits laitiers Assortiment de fromages et de laitages
el c_Ie LIz Mousse coco Lassi a la mangue Yaourts aux fruits
exotique
Cref“e VNG Salade de fruits @ Gateal! de_ LEEIC @ Fromage blanc
Desserts fruits rouaes indien
Compote de pommes Choux chantilly @ Fruit frais au yaourt @ Fruits de saison
Corbeille de fruits de saison

Les produits locaux @ Le 'Fait Maison' @ Les produits biologiques @ Les produits végétariens

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! nEerSt

restauration



